Wichtige Tests: Dr. Sonja Herzberg, arztliche Leiterin des Reha-Zentrums, untersucht Tim Hambly. Foto:Bosl

Erster Test fur Hambly

Neuer ERC-Verteidiger debiitiert heute Abend in Niirnberg

Von Stefan Konig

Ingolstadt (DK) Tim Hambly
ist gut drauf. Den Jetlag hat
der Neuzugang in der Abwehr
des ERC Ingolstadt nach eige-
nem Bekunden gut wegge-
steckt und auch die ersten
Einheiten mit seinen neuen
Kollegen haben dem 26-jihri-
gen US-Boy SpaR gemacht,
,Es war das erste richtige
Training seit ein paar Wo-
chen, da spilirt man jeden
Knochen®, grinst der neue
Angestellte, der mit der Ri-
ckennummer 14 auflaufen
wird.

Am Mittwochnachmittag ist
Hambly das Lachen aber ver-
gangen. Zumindest fiir ein
paar Minuten. Im Reha-Zen-

trum stand unter der Aufsicht
von Dr. Sonja Herzberg der
Fitnesscheck an. Und dabei
musste sich der Verteidiger
bei ein paar Ubungen mich-
tig ins Zeug legen. ,Mit den
Tests gehen wir auf Nummer
sicher. Dadurch kénnen wir
auch erkennen, ob zum Bei-
spiel angeborene Fehler am
Herzen oder auf der Lunge
vorliegen®, erklart die &rztli-
che Leiterin der Einrichtung.
2007 hat die intensive Zu-
sammenarbeit zwischen den
Panthern und dem Team von
Herzberg begonnen. Die Er-
folge lassen sich leicht ab-
lesen. ,Alle Spieler, die schon
im vergangenen Jahr bei uns
waren, haben ihre Fitnesswer-
te verbessert’, sagt Greg

LETZTE SICHTUNG

Das letzte Testwochenen-
de vor dem Punktspielstart
steht beim ERC Ingolstadt
im Zeichen der Defensive.
Denn Trainer Bob Manno
muss in Niimberg und am
Sonntag zu Hause gegen
Kassel (14.30 Uhr) beurtei-
len, ob er seine Probespieler
Mike Card und Angel Niko-
lov in der Abwehr behalten
will oder nicht. ,Ich werde
mir aber alle sieben Vertei-
diger nochmals anschauen
und dann entscheiden®, sag-
te Manno.

Wihrend Manno in der
Abwehr rotieren lassen will,
stehen seine Angriffslinien

weitgehend fest. So bilden
Bellissimo, Hussey und Ka-
vanagh sowie Greilinger,
Wren und der wieder gene-
sene Bouck zwei Scoring-
Reihen. Girard, Goodall und
Waginger stehen mehr fiir
die defensive Variante, dazu
kommt der Nachwuchsblock
mit Schenkel, Hinterstocker
und Walsh.

Das Ziel fiir die beiden
Tests ist klar: ,Wir wollen
gewinnen und die Vorberei-
tung erfolgreich abschlie-
Ben®, sagte Manno bevor es
am kommenden Freitag
gegen die DEG Metro Stars
erstmals um Punkte geht. gst

Thomson. Der ERC-Co-Trai-
ner ist das Bindeglied zwi-
schen der sportlichen Leitung
und den Arzten. Neben Herz-
berg vertrauen die ERC-
Cracks noch auf Dr. Stefan
Triebel und Dr. Werner Pfaf-
ferott. Dazu kommt in regel-
milRigen Abstinden Fitness-
coach Dr. Rade Djukic. Als
Physiotherapeuten  gehéren
Andre Kreidler und Alexander
Meierl zum Team. ,Die Zu-
sammenarbeit mit meinen
Kollegen und dem Verein
klappt sehr gut”, lobt Herz-
berg.

Hambly ist von den Tests
angetan. ,So einen hohen
Standard habe ich noch nicht
oft erlebt”, sagt er. Ein gutes
Gesprach mit Sportdirektor
Jim Boni habe den Ausschlag
gegeben, nach Ingolstadt zu
wechseln. Dass er sich damit
auch auf ein Abenteuer einge-
lassen hat — Hambly ist zum
ersten Mal in Europa - hat
ihn nicht gehindert. ,Du
musst auch mal etwas riskie-
ren. Aber ich bin sehr zuver-
sichtlich, dass ich der Mann-
schaft helfen kann®“, sagt er
Neuzugang.

Heute Abend wird Hambly
wieder schwitzen. Und zwar
gehorig. Beim ersten Test auf
dem Eis gegen die Niirnberg
Ice Tigers (19.30 Uhr) wird er
sein Debiit im Panther-Trikot
feiern. ,Ein wenig nervos
werde ich sicher sein“, gibt er
zu. Auch deswegen weil er
seit vielen Jahren wieder ein-
mal auf einer groleren Eisfld-
che spielen muss.



